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 هزمش تحقیقات بیواری ّای ًای

 نام دانشگاه:

 

00/10/1031 

آغاس ؽسُ اعت مِ زر قالب بزًاهِ ثبت زر تارید  1030طزح اس عال 

 هعزفی ؽسُ اعت . 00/10/1031

 تاریخ تصویب طزح:

 سهاى آغاس طزح:

o  بیواراى زچار تٌگی ًای بِ زًبال گززآٍری اطلاعات

لَلِ گذاری جْت اًجام هطالعاتی بِ هٌظَر بزرعی 

 اتیَلَصی بیواری

o ٍُّای  تعییي ًتایج زرهاى ٍ عیز بیواری زر گز

 هرتلف بیواراى

o  بزرعی رًٍس تغییزات ٍیضگی ّای بیواراى ٍ تٌگی

ّای عارض ؽسُ زر طَل سهاى پظ اس اًجام اقساهات 

 گیزاًِ پبؼ

o بیواراىآهَسػ ب ِ 

o ٍُّای زر هعزض ذطز ؽٌاعایی گز 

o پیازُ عاسی بزًاهِ ّای غزبالگزی 

o  (پیازُ عاسی بزًاهِ ّای پیگیزیmobile health, 

telemedicine,… ) 

o ّای ًَیي زرهاًی تحقیق رٍػ 

o طزاحی بزًاهِ ّای پیگیزی مؾَری 

o  عاذت هَبایل اپلینیؾي جْت غزبالگزی بیواراى

 بیواراىتٌگی ًای ٍ آهَسػ بِ 

o ِّای بزًاهِ با ّوناری ٍ الوللی بیي ارتباطات تَعع 

 ّا بیواری ثبت الوللی بیي

 
 

 طزح: اهداف

توام بیواراى هؾنَك بِ تٌگی ًای ًاؽی اس لَلِ گذاری مِ 

 حساقل با اًجام بزًٍنَعنَپی تٌگی آًْا تاییس ؽسُ باؽس.
 

 هورد هطالعه: جوعیت

بِ مِ تعساز سیازی اس بیواراى زچار تٌگی ًای بِ زًبال لَلِ گذاری 

زر  1030اس عال بیوارعتاى زمتز هغیح زاًؾَری هزاجعِ هی ًوایٌس 

باًل زازُ ّای البزس جوع آٍری ؽسُ اًس. ّوچٌیي طی تفاّن ًاهِ 

ّای بیواراى هزاجعِ مٌٌسُ اس زاًؾگاّْای مزهاى ٍ هؾْس ًیش بِ 

 ری پیَعتِ اًس.بزًاهِ ثبت بیوا
 

 گیزی و حجن نوونه: نوونهنحوه 

 به نای تنگی به هبتلا بیواراى کوهورت اطلاعات

گذاری لوله دنبال    



 
 

 

 

 

 

زازُ ّای ثبت اس طزیق فزم ّای اطلاعاتی مِ اطلاعات 

ّای هزبَط بِ راُ َّایی ، اطلاعات  زهَگزافیل ، عَابق بیواری

هزبَط بِ اًتَباعیَى ،گشارؽات زرهاى اعن اس بزًٍنَعنَپی ّا ، 

آًاعتَهَس راُ  –گذاؽتي اعتٌت ، لیشر ٍ جزاحی رسمغیَى 

ّای بیواراى پظ اس تزذیص  َّایی ، عَارض زرهاى ٍ پیگیزی

اس بیوارعتاى زر آى ٍارز هی ؽَز ، جوع آٍری هیگززز )فزم 

 ( 1ؽوارُ 

 

 :روش جوع آوری داده هاخلاصه 

بیواریابی بیؾتز اس الگَی غیزفعال زر جوع آٍری اطلاعات 

پیزٍی هینٌس. پشؽناًی مِ  بیواراى تٌگی ًای را تؾریص ٍ یا 

باؽٌس. ٍلی ایي هی زرهاى هینٌٌس هلشم بِ گشارػ بیواراى 

گشارػ زّی بطَر فعال تَعط افزازی مِ بسیي هٌظَر آهَسػ 

 گززز.هی هی بیٌٌس مٌتزل 
 

 افزاد: خلاصه نحوه پیگیزی

 ( اصلی هورد بزرسی:(Exposureهواجهه های  اًتَباعیَى یا تزامیَعتَهی

o  ؽست تٌگی ًای )بز اعاط گزیسیٌگ Cotton 

Myer ) 

o ُّای َّایی هحل  بزٍس تٌگی زر را 

o ًزخ پاعد بِ زیلاتاعیَى با بزًٍنَعنَپی ریجیس 

o ًزخ ًیاس بِ جزاحی رسمغیَى آًاعتَهَس 

o ًزخ بزٍس عَز تٌگی 

o  ِبِ صَرت زائوی تعبیِ اعتٌت بزای بیوارًزخ ًیاس ب 

o ًزخ بزٍس تٌگی ّای هَلتی عگوٌتال 

o بزٍس عَارض پظ اس جزاحی 

 

 ( هورد بزرسی:Outcomeپیاهدهای )


